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Editoria

Mili ucitelia - kolegovia, ale hlavne mili Studenti!
Oprava: Mili Citatelia!
Skromne sa nadejame, Ze uz niektori z vas videli nultt AKELU a ste zvedavi na jej pokracovanie.
Tak a je tu, méate ju v rukach!
V najlepSom, idealnom pripade, AKELU drzite a v tom druhom, digitalnom, aspon vidite.
My sa teSime vel'mi, nech je to akokol'vek. A to MY znamend, Ze sme REDAKCIA!
AKELA uz nie je len virtualnym distanénym dielkom, AKELA je ozajstna a spolupracovali-na nej:

Melinda Z, Daniel N, Evic¢ka D, Misko L, Sofia T, Lucka T, Méria F, David Cs, , Dana R, Zelka V,
Viktéria B, Samo S, Renko K, Livia H, Klara V, Ela K, Miriam S.

Dakujeme a VY, mili ¢itatelia, pod’te ocenit’ nagu pracu!!!
y p p
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FEJTON

Ucitel’ka, zn. novopecena.

No ano, samozrejme, Ze som uz ucila, snad’ by som nesla na pohovor na miesto
ucitel’ky len tak /aaale §la, bola som aj na pohovore do outdoor cestovky, a to
mam doma fakt len Ze outdoor gate...jedny..a ani presne neviem, ¢o outdoor
znamend/, odpovedala som na otazku riaditel'ovi Skoly.

Mal oblek, modry oblek, nie, nie oblek, takmer uniformu, vel’ky PES na
vonkajSom vrecku saka.

Okej, dobre, dnes VIEM, Ze to nie je pes, ale VLK.
A tak som sa stala ucitel’kou. Znovu.

Prvykrat som mala 35 chlapcov naucit’ vSetko o historii sveta...Vlastne osemkrat
tridsat’pat’ chlapcov vo veku od sladkych /pekelnych/ 14, do eSte sladSich
/pekelnejsich/ 15 a pol. A tych 280 chlapcov, tak to boli chalani na
elektrotechnickej priemyslovke, ktorych dejiny zaujimali presne tak, ako mna
elektrotechnika!

Ale boli sme mladi, ja aj oni, tak ndm to $lo ako po masle @)

No a po rokoch...zrazu pradask, Ze ochrana osob a majetku! Chlapci aj dievcata
/od sladkych.../, a Zze nauc ich po rusky!

Vlastne mi ale napada, ze som zabudla povedat, preco tento fejton pisSem. No
preto, ze som nikdy nikdy nechcela byt ucitel’ka!

A tiez som nechcela byt’ policajt, ochrankar, vojak a ani saldat amerikanskoj
armii /odkaz pre Terezku z 2.C@)/.

Ale ¢o sa nestalo.

Tie dzecka mi zlomili srdce. A nie nie, nechcem vyhrat’ anketu 0 naj
najmilovanej$iu ucitel’ku, ani si ziskat’ novych citatel'ov a predat’ milion
vytlatkov AKELY.

Tie, ako niekedy z nie vel'mi vtipného Zartu v triede kri¢im dzecka, ale uz fakt
ticho, mi naozaj doslova zlomili srdce.



Dzecka, ste protivné a nevychované, ste ignoranti a lajdéci, vSetko vadm je jedno
a nic si nevazite, ni¢ vas nezaujima len snuf a ciga, debilny telefon a priblblé
zdiel’anie vaSich priblblych fotiek.

Ale hlavne, milé dzecka, milé deticky, ste tiplne najlepsi! Ste citlivi a chapavi,
ste jemni a ohl'aduplni, ste vtipni a bystri, ste rozvdzni a mudri, odvazni

a nekonecne Sikovni, a to mate len tych pekelnych 14 a este pekelnejsich 18!

TakZe som zase ucitel’ka a tentokrat, kym mi budu sily stacit, hiou naozaj chcem
aj byt
Tak dzecka dik.

PS: Ale ak si nekupite ¢asopis, tak uvidite, Ze ani na RJ nemusi byt vzdy
prijemne.

Paka paka.




Nasi vlastni $kolski plukovnici, podplukovnicia majori.

Mobzeme ich sem tam nenavidiet, mozeme sa ich sem tam aj bat’, ale
Vv skuto€nostiich milujeme a ziskali sinaSe srdcia.

Janko Strpka

Pan uéitel’ Strpka je laskavy rozvazny madry a vel'mi vtipny muz. Ked’ ale
zahori spravodlivym hnevom, hl'adajte najbliz§i tkryt a practe sa.

Ak vam je Zivot mily.

Lebo ak sa neskryjete, zliznete si to. A nielen za viastné resty v ETK /kazdy vie,
ze ide o elektronicku triednu knihu/, ale aj za Matovi€ove preveselé rozhodnutia,
za to, ze v 28 zase niekto nezdvihol stolicky, za to, ze Kapurkova nenosi rasko,

za to, ze policajti v prvej vine cez Vel'ku noc mali dopravu odklonit’ tplne inak
a aj za to, ze sekundu po zvoneni stale sedite v zborovni na svojej stolicke...

Ale panuéitel' Strpka, neradi to priznavame, mé do kelu vzdy pravdu!

Matovi€ je privesely, policajti niekedy nevedia €o robi I'ava a ¢o prava ruka
a ano, po zvoneni sedime aj viac sekund v zborovni ako by bolo treba...

A ta Kapurkova to ri$ko ne a ne a nenosi...

Po smiechu byva pla¢é

Toto prislovie je jedno z najneoblibenejSich a najpesimistickejsich, ale
pozname jedného /JS/, pri kom je toto prislovie prevratené tplne z nbh na hlavu
¢i ako...no jednoducho vébec neplati!

Pan uéitel’ Strpka totiz tesne po tom ako sa rozpajedi, Ze ste stale napriklad
nezadali do ETK /kazdy vie...../ mena tyzdennikov na aktudlny tyzden, sa milo
nad svojim pocitaCom zamyslh a z nicoho ni¢ povie: ,,Vam, kolegyia, ten
ropovod naozaj chuti?* Chapete? Lucka Pisarova totiz prave obeduje penne!

A ked’ uz vsetci hl'adime celkom nechapavo, ¢o sa Jankovi vel'mi pacia necha

nas trapit’ sa dlhé sekundy, nam vtip vysvetli /my penne a ropovod vysvetlime
tiez/ a bavi sa spolu s nami na vlastnom zarte druhykrat!



Ale Zarty bokom

Pan uditel’ Strpka miluje zabavu, miluje dobry vtip. No to by vietko bolo milé,
zasmiat’ sa vieme vSetci, ale td kombinacia! Kolegovia nezabudajte vazne
prosimna....!"! a nasleduje hromzenie s vel'kym H...s trpezlivym
vysvetlovanim hoci¢oho, comumomentalne nerozumiete, je nekonec¢ne
Sarmantna. A nekone¢ne $armantny je aj pan uéitel’ Strpka, na hodinach BPR
a Kriminalistiky ma medzi Studentmi mnoho skalnych fantiSikov. /V redakcu
sme VELCMI zvedavi, ako si poradi s vrazdou p. u¢. X v telocviéni v nasej

detektivke na pokraovanie od €3)/

Kym sa plukovnik Jan Strpka stal ,civilistom* - plukovnikom Policajného
zboru vo vysluzbe a nenahraditel’nym ucitel'om predmetu Bezpe¢nostné pravo
a kriminalistika, ,,know-how* ktorého pre nasu skolu vytvoril spojenim
informacii ziskanych §tidiom na Dostojnickej Skole v Brne a neskor na
Trnavskej univerzite s dlhoro¢nymi skusenost’ami z policajnej praxe, stihol
byt aj ZelezniCiarom, taxikarom, kuriérom, panskym koc¢iSom alebo dokonca
straZznikom na vratnici v Skole pre postihnuté deti.

,,VSetko, Co som dokazal, som dokazal iba vlastnou tvrdou kvalitnou pracou
a disciplinou. Nikdy som nemal ziadnu protekciu.

A na to, Ze podlavlastnych slov nikdy nejako vel'mi netuzil byt policajtom, sa
stal policajtom vskutku excelentnym. Na zaklade vysledkov pri objasiiovani
trestnych ¢inov sa postupne stal velitelom Caty, zastupcom riaditel'a obvodného
oddelenia Policie Petrzalka juh ako kapitan, neskor riaditefom tohto oddelenia
uz v hodnosti majora. Z petrzalského juhu povolali majora Strpku riadit’ aj
severné oddelenie PZ v Petrzalke. A napokon sa stal zastupcom riadite’a odboru
na Okresnom riaditel'stve PZ BA 5 v hodnosti plukovnika /¢o je,ak by ste
nevedeli,posledny stupienok pod generalom!/.

A v tomto bode....

...dobrodruzné stranka povahy ucitela Strpku zagala trpiet’ nedostatkom akcie.
Mal na starosti viac pracu papierovu ako konkrétnu pracu v teréne.
Administrativa vystriedala zaistovanie miesta ¢inu, a preto sa plukovnik Strpka
rozhodol po 27 rokochsluzby z policie odist’.

A my sme vel’mi vePmi radi, pan UCITEL.



,,Od malicka som chcel byt’ rusiiovodicom.
Byvali sme v Banskej Bystrici, v ¢asti
Jakub, hned’ pri trati. Moj stryko mi vzdy
z lokomotivy zaméval, kym ako
dvadsatrocny nezomrel pri tragickom
vlakovom nestasti.

Vzorné druzstvo- kolektivhe ohodnotenie
Vzorny vojak- individualne ohodnotenie

Odznak za odbornost 2.stupna

No a ten ROPOVOD!

Tak to st rovné kusy makaroénov, ktorym kimili vojakov na povinnej vojenske;
sluzbe v nasledujuicom gurmansky vySperkovanom programe: rano ropovod
s vajickom, na obed s kiiskom mésa, na ve€eru s makom. Na d’alSi'den: rano

podporucik

podplukovnik plukovnik




Pavol BRUNOVSKY

Ukazte mi
najzdhadnejSieho
muza na svete a ja
vam ukazem
zahadnejSieho. Pala
Brunovského.

Muz s pistolou

Nikdy neviete, ¢i zbran, ktori ma prave v puzdre na opasku alebo v bo¢nom
vrecku kapsacov, je prava alebo gumena. Nikdy neviete, kde presne je a kedy
presne pride, ale vzdy je presne tam, kde ma byt’. Nikdy neviete, ¢i Zartuje,
alebo to, ¢o hovori, mysli smrtel'ne vazne. Mozete si byt ale isti jednym — ¢o
sl'ubi, to dodrzi!

Pavol Brunovsky si nikoho nikdy nepripusti k telu. A aj tak mate pocit, Ze je
vas najlepsi priatel’.

Zivot v ozbrojenych zlozkach

Maly Palko Brunovsky, hoci rodeny Bratislav€an, od detstva miloval
dobrodruzné pribehy o partizanoch, vojakoch, policajtoch, ale aj o puskach,
samopaloch a tankoch (slovenska historia ma v tomto smere ¢o pontuknut’).

A tak bolo len prirodzené, Ze sa pokusil dostat” a aj sa dostal na Vojenské
gymnéazium SNP do Banskej Bystrice a potom na Vysoku vojensku Skolu
pozemného vojska Ludvika Svobodu do moravského Vyskova, ktora skon¢il

s ¢ervenym diplomom (to.deti,znamend, ze pan ucitel’ sice nemal samé jednotky,
ale skolu dokon¢il s priemerom 1,25!11),

Po vzniku samostatnej Slovenskej republiky (Dzti,v ktorom roku to bolo????)
nastipil PB k Policii SR ako inStruktor - oficidlne referent obrany, ochrany
a vycviku.



MuZ v tanku

Tank je ocelova ,,vec*, ktora vazi okolo 50 ton. Osadku Vv stiesnenom priestore
tvoria traja alebo Styria muzi. Zakladnou vyzbrojou tanku je tankovy kanodn,
sekundarnou su dva gul'omety a toto vSetko musi byt osadka schopna ovladat’.
V tanku byva spravidla celkom horuco. Toto monstrum dokaze u tych, na
ktorych sa vali, vyvolat’ pancierovi hrozu.

Ked’' sa Pal'a Brunovského opytate, ¢i sa niekedy nieCoho baél, tak vam povie, Zze
....my, chlapi od ,,pancierovych blbcov®, sme na strach vel'a ¢asu nemali...”.

Na Vysokej vojenskej skole pozemného vojska Ludvika Svobodu vo Vyskove

v odbore veliteI'sko - inZiniersko tankovom sa deii zaCinal rdno o 6:00 budickom
s rozcvickou a organizovany ¢as mali Studenti S menSimi prestdvkami az do
desiatej vecer. Ale niekedy to bolo aj horsie.

Aby toho nebolo malo, musite si k tomu celému pripocitat’ sluzby, straze,
organizované samostidium ako priprava na d’alSie vyucovanie, cvienia v teréne
a iné aktivity.

Samozrejmost’'ou bola strelecka priprava nielen z ru¢nych, ale aj z lafetovanych,

zbrani. Na otazku, z akej najvacsSej zbrane striel’al, bola jednoducha odpoved —
kaliber 125 mm.

Mnohi odpadlici vojensky vycvik nezvladli a on sa nehodlal stat’ jednym z nich,
a preto v zivote Pala Brunovského nemali ,,normalne* veci miesto.

A v tomto bode...
...dobrodruzn4 stranka povahy PB dostala zelenq...

Zlozil prisahu s velkym P a zacal sa venovat’ vycviku az 800 policajtov. Mal na
starosti ich strelecku pripravu z kratkych aj dlhych zbrani, ale aj takticku

a fyzicku pripravu. Okrem toho mal na starosti aj oblast’, vd’aka ktorej by boli
tito policajti schopni v stanovenom limite plnit’ svoje tlohy aj v ¢ase ohrozenia
Statu. Uz ale dost’, lebo toto uz je najvyssi stuperi utajenia, 0 ktorom sa nehovori.



Zivot vo vysluibe

A potom prisiel rok 2006 a vel’ky zlom v Zivote PB. Po 22 rokoch a jednom
mesiaci aktivnej sluzby v ozbrojenych zlozkach sa stal z PB nie Gplne
dobrovol'ny 40-ro¢ny podplukovnik vo vysluzbe (dovody z pochopitel'nych
pricin podliehaji najvysSiemu stupiiu utajenia... rec je predsa o Palovi
Brunovskom)!

A vtedy PB urobil ti najrozumnej$iu vec, ktora mohol. Stal sa z neho
podnikatel’ - inStruktor strel'by a taktiky pre rozne ozbrojené zlozky vratane
SBS, ale aj pre sikromnych majitelov zbrani, ktori sa chceli nieCo nové naucit,
a je nim dodnes. A hoci, ako sam hovori, Ze to, o robil dovtedy sa ako jazda na
bicykli nezabuda - strielat’ z kratkych, dlhych alebo lafetovanych zbrani sa
nezabuda, je pre naSich Studentov velmi vyhodné, Ze do svojho predmetu
prenasa bezprostredné sktisenosti ziskané pocas predchadzajucej praxe

a tridsiatich rokov préace inStruktora a nezaostava za ziadnymi trendami vo
vyvoji vycviku v pouzivani zbrani v§etkého druhu.

Samostatnou kapitolou tychto skusenosti st aj tie, ktoré ked’ sa udiali, prili$
veselé neboli — poruSovanie bezpecnostnych zasad pri manipulécii so zbranami,
0 ¢om sa mohli presvedcit’ vSetci, ktori sa s touto latkou v jeho podani uz stretli
— druhéci, tretiaci, Stvrtaci. VSetei uz davno vedia, Ze PB je neskutocny ,,pes* na
bezpecnost’ a vzdy vam da pocitit’, ak nieCo porusite... alebo sa mylime????

Ak by bolo treba, tak podplukovnik PB, byvaly prislusnik tankového pluku
VU7500 Jindfichuv Hradec v juznych Cechach ako velitel' tankovej roty vie, Ze
na tanku sa jazdit’ nezabtida. A k tomu strachu dodava, aky je to zvlastny pocit,
ked’ v ramci vycviku jazdil s tankom 5 metrov pod vodou s nasadenou
potapacskou vybavou...

Jazdit’ na tanku sa nezabuda.

Pét/In/diskrétnych otdzok na zaver:

1. Co robite najradsej, ked nepracujete?
Aktivne sa venujem gaucingu, obgcas Cistim zbrane po kurzoch (alebo po
praxi naSich ziakov) a obcas, resp. viac ako obc¢as chodim po streleckych
sutaziach - ako pretekar alebo ako rozhodca.




2. Aké baby sa vam pacia? Blondiny, brunety? Chudé¢ jak lunt, ¢i prave
naopak?

Hlavne musia vediet’ pouzivat’ hlavu.

3. Za ake jedlo by ste si dali ,,koleno previtat™?
Vepto - knedlo - zelo a samozrejme bryndzové halusky.

4. Aky bol vas najhorsi a vas najlepsi zazitok v zivote?
Najlepsi a vel'mi prijemny zazitok bola prva dovolenka na ostrove Kos.
A najhorsi, ked’ mi z fleku, z hodiny na hodinu po 22 rokoch aktivne;j
sluzby v Policii oznamili, Ze je koniec.

5. Myslite si, Ze ste sa mohli umiestnit’ na nejakom za zmienku stojacom
mieste v nasej ankete o najvtipnejsieho ucitel'a?
Nemyslim!!!!

A to sa teda PB pekne sekol, lebo...vSak pozrite na vysledky ucitel'skej ankety!




Milana Drgona sa bojim. No dno dano, dobre pocujete, bojim. Pre istotu
by som najradsej pri kazdom stretnuti stala v pozore, alebo ak sa uz
nemdézem zastavit, sprevadzala by som svoj krok tichym ...lava, lava,

lava, prava, lava... len aby som Milankovi nedala dévod k... ,,Dovolil vam
niekto len tak pobehovat?! Viy neviete, co znamena povel Pozor?! Viy
neviete ktora ruka je prava? To je ta, kde je palec viavo!

oe

\Y

l
TS -

Pri pisani Kaviarne v tomto nasom prvom cisle AKELY sa to
hemzi tankami a lafetami, plukovnikmi a kratkymi strelnymi X X

zbranami, ,Migmi” a pilotmi. A je strasSnou zhodou stra§nych/ \Y X

okolnosti, ze piSeme Kaviaren a tesne za dverami zUri
VOJNA....ale 0 vojne hovorit nechceme. A hlavne NECHCEME \* \*

VOJNu!!! N/
Pocuje nas niekto???

Ale vratme sa k Milanovi Drgonovi. - X

MIG. 2T

Ked Milanko nebol este Milan, ale maly devatrocny chlapec, mal tuzbu. Tuzil
sa stat pilotom stihacky najslavnejSej zo slavnych - MIG-u 21. A neostalo len
pri tuzeni, ale Milan sa stal clenom Zvazarmu a ked mal sedemnast rokov,
bol uz majitelom licencie na samostatné lety na bezmotorovom lietadle. A z
gymnézia na Biltkovej ulici jeho cesta viedla rovno do Prahy, na Ustav
leteckého zdravotnictva, kde by sa konecne sen, stat sa stihacim pilotom aj
naplnil. LenZe tato cesta sa ukazala byt slepou ulickou. Na Ustave leteckého
zdravotnictva Milan zistil, Ze privela o veciach rozmyslat je na Skodu a zmenil
svoj ciel. Ostal na zemi.



Po piatich rokoch Studia na Vysokej vojenskej leteckej Skole SNP v Kosiciach sa stal
pozemnym letiskovym Specialistom. Delenie republiky ho zastihlg.v Plzni a
nevyspytatelnymi cestami osudu a systemom pridelovania sa stal né "‘-iu Clenom

Hradnej straze néého prvého novodobého slovenského prezident Michz

b prlchodom sice m||ehQ a na:eiservé,h ':a\eniﬂe velm1 ,,po||ca rieho”myvalehe |
_ ™ muZazKauflandu, a ked'sa vase<pre_ .tavy ||S|a v slobodn@m svete mate
mozn%poV’ dat si a dost. 5
Az pozme nacelnika Oddelemé?%hrary Sprevadzar)ra a zabezpecema
objektov VO VOJenskeJ pohcn v hodnosti rﬁa ora,/kde \ velil 120 poficajtom, sa
_rozhodol odist velit-250 Studentom 'na \}"ran!@\zsku 4 a basta.
.a&no Milana Drgonajeho Ziaci _m||u d. Je,totrz spravodhvy a presne vie,

34 co robfE -




V tejto rubrike sa budeme snazit’ pripomentiilizinn il R G N CRL E )
potesit’ vas fotkami, ktoré ste uréitguaaeClIH

prva

X

pre tych, ¢o to ndhodou nevedia - a EirlG A GivA

WER e IR EREI i sa totiz fakt treba adklslag:1s

Behat’ dlhé hodiny po telog%&iimiiGsignitiehi®dl paciek, odskakat’ vo vreciaz na
koniec sveta, moze dokaZi@Sui W AELNGnIER Clovek takmer 'avou zadnou

Ale nereptat’ a plnit’ pokojnFOLEWNINEFANYE" né rozkazy a povely si vyzaduje
duSevné sustredenie a sebao JELENE

A nato presne je ny kurz.

potom, ako sme spievali hromovo...“jed

(13

naspamat’....“.

No po hodine som citila straSnt zlost  a netrpezlivg
NACO?!



vand ucastnicka AK

PRVY DEN DRUHY DEN
°psychologické testy °slavnostné uvitanie

°zoznamovanie °hra s loptami

°rozdel'ovacie testy °zoradenia - meno datum,

bydlisko

°stuzky

°skékanie vo vreci
caikido + thajsky box
°prekazkova draha
°strel’ba

°nocny pochod

°noc v Skole

teambuilding.
druhy de.

Slovenské mamicky

adaptaku v skratke:

TRETI DEN
°budicek arozcvicka
°vedomostny kviz

°vyhodnotenie — najlepsia
trieda a najlepsi ziaci

°slavnostné ukoncenie
adaptacného kurzu




Vsetko to zacalo o 6smej rano, ked R@RitER I ORI E 21 QeI € il Struk tori
s uciteI'mi pred Skolounai

Druhy den dv Caka s Duricom, KEUA[S
dvojnasyuiVgntiNeEiyeAalia skom boxe, telocvik s Hol¢ikom a' paikido so
zriad g Wnk wvgEhlwnskurillom. V tento den ich taktiez cakal pobyt mimo

WAL CERGISEEY T teambuilding, presun do bunkru B-6 VRBA, hodina
otg rgim.

To najlepsie vSak pri A5 mali no¢ny pochod sprevadzany piesiiou
8lovenské mamicky a veCert vonku v pr Posledné kroky do skoly, kde sme
i prenocovali, boli pre prvakov tie naj

tori vSak boli plni energie, rozpravali Sl EARR I BE R e ([ TR oIS 1) 48

)al spat’ sam, tak iSiel spat’ ku dru inStruktorom. Pokym si inStruktori
rozpravali -, /o S NG ELER s VADIRaEs  kavu, pocuval hudbu a vyhodnocoval
BN Bt O auaYaho rocnika.

Trikrat HURA!

Na treti deni vSetci oCili so svojich spag na hlasné trabenie a kricanie
Drgiho. Ziaci mali patna§guntuisienin’ hygienu, prezlecenie sa do Sportového
oblecenia a presun na . \GIHAENOR'GLE rannud

rozcvicku. Po tréningu sa Ziaci prez do Skolskych uniforiem, ktoré im
prichystali inStru

Nasledne ich cakal*sitiiRe R i taiEERSEL mostny kviz s Drgim. Po
vedomostnom kvize acnilo fotenie, preSue R RGN

Po obednej pauze bol v telocviéni nastup
najlepSich - Ziaka, Ziacky a triedy.

cicho prvého ro¢nika a vyhodnotenie

Prvaci sa uz nevedeli dockat ukoncenia adaptacného kurzu

OVOr SO S¢ : WY sl GO IEREIibom Zelenkom.

kub, aky typ prvakov mas najrac

NajradSej mam =¥
nieco dosiahnut’




WERGERIRIG 008 GivE 0Bkl Bl Mlavneho struktora a mojim popiso iU e
LRGN EVETE T miER Szl ch inStruktorov a prvakov a ade potreb
vysvetlit', Co robia zle.

1 pridal alebo ubral

SEEG ROl a%  pozmenil niektoré psychologické aktivity a nahradil
BLGnhPAdueRl pripravy, aby nasi Studentiuz v prvy deii boli pripraveni na
A VAERNY Plus by som vymenil niektorych inStruktorov a vysvetlil
(AR NI GRERNE | VOCT noyaaRrvakom spravat’.

p t’a najviac bavilo robit’ ?

acny kurz som si celkovo dost' uzil.  [AECQENEWVIIRelolelglelo Mgt o101 =EE
VA3l N@spanic v Skole.

SR SO R e R Radaptacnom kurze pre

Na adaptacnom kurzeintERENIENJEE ][ Mlistup a zapal niektorych prvakov a
taktiez niektorych | {igl (T QA

Megy, aky bol pre JeERdeleigaiMlEVAL  insStruktorkou?

UZasny, moj sen JfiENagaittoieRieRam skole, ale bola to drina, bol to stres, ale
zaroven aj velkypAvaii) &

Aky mas pocit socnych prvakov?

St zlati, snazia sa, kazdy z nés bol taky, |
sem nepatria.

bol prvék, ale mam pocit, Ze niektori

3. Co vietko si mala na starosti?

prisnejSia alebo mil4 na prvakov?



Mam dobry pocit zo seba, aj ked’ NiLadi CRER TR IeLEIs1 LREN AR ' 1M D

(o [ORT0) ORGSR ER KV ZIREd’ prvak vymyslal alebo mi k tak bol pa

potrestany a ten, kto chcel pa#I ik s MnOENSETINY, vzt'ah, tak
pola SO prisna aj

py si zmenila na adapt’s

51 niektoré hry, Co p panie ucitel’ky, a to, Ze nech prvéci vedia, ¢o je
LIEIEIENGAEERYl  von, tak za kazdého pocasia - €1 prsi, €1 svieti slnko, ¢i

T EINE R AURENIR e L it BiERNEW. - a s prSiplastamina sebe. Inak nic viac.
o by som zvolila trosku tvrdsi
1p, nech maju disciplinu.

ofil, Miriarp a Ela.

Najlepsia trieda— 1.C!!!

WAE JaYEREL K l: pre vas triedu, ktora
vyhrala adaptacn Y& ({[¢4

Zaujimalo nés, ako sa prvéci citili, @ ,ale 1 aké pocity mali z triedne;j

ucitel’ky Zuzky. Prva zaludna otdzka znclag@Ko sa citili, ked’ vyhrali adaptacny
kurz. Cela trieda sa zhodlana odpovedl »hecakali sme to“, ale priznali sa. .z
pracovali spolu, no nemysleli si, ze adapta¢ny kurz Vyhraju.

Najt'azsi pre naSich prvakov bol no¢ny pochod, mnohinevedeli [liivZiggnni

saich spytat’, ked’ nie€
najma vojaci.

dOJem z IICJ mah vel'mi pozitivny
potvrdilo. Celé trieda sa jednohlasne
vel'mi spokojni



im pacila a utuzila ich
Zhodli sa
lesom

o, . H



Akcia druha: DOD na nasej Skole

Tohtoro¢né DOD 13. oktobra 2021 sana rozdiel od minulého uskutocnilo
prezencne.

V tento den sinasi novi ziaci vyskusali, aké je to byt sprievodcami pocas
DOD. Cast’ mohla ukazat’ svoje telesné schopnosti. NakoI'’ko COVID situdcia
zariadila mnozstvo tried v karanténe, zvladli sme to hravo.

Mali sme vytvorené rézne stanovistia, na ktorych sa dalo vyskusat’ si silu kopu,
pozriet’ sa na naSich talentovanych Zziakov a ich schopnostiv bojovych
umeniach, ktoré sanaucili u nas na Skole, alebo ktorym sa venuji mimo Skoly.

Po prezentéacii v telocvicni nasledovala prehliadka Skoly. Pani ucitel’ka
Kovacova spravila tivod o nasej Skole a jej odbore, neskorboli dostupné
hlavolamy a logické dlohy s pani u¢itel’kou Duri§ovou a preopakovanie
anglictiny s pani Pisarovou.

Dalej sa mohli navitevnici pozriet do miestnosti miesta ¢inu, kde sa mohli
dozvediet’, ako vyucba prebieha a co sa tam mézu naucit'. Nasi Ziaci aj nazorne
predviedli, ako sa na povrchu dokazu zvyraznit' daktyloskopické odtlacky.

Aktivity boli aj na strelnici s panom ucitel'om Drgoniom, kde mohli spoznat’, aké
to je striel'at’ z kratkej zbrane na svietiace terCe, alebo z dlhej zbrane na body.

Navstevnici si pod vedenim pédna ucitel'a Brunovského vyskusali ajrozborku
a zborku samopalu vz.58, ktora je sucastou jednej z ¢asti maturity. Urcite ich
zaujali aj r6zne druhy zbrani.

Melinda Zsemlye, 2.A

DOD ONLINE

No ale druhé DOD — 25. novembra — hocibolo diStanéné, vobec nebolo na
zahodenie. V Skole vSetko stopercentne fungovalo, laserova Soutiez! A my, ¢o
sme vitali pripadnych, pomylenych* hosti /deni pred DOD bol vyhldseny zase
nejaky vSetko zakazujuci stav/ sme sa pred nasSim Skolskym vlkom fotili

s kazdym, kto i¥iel okolo! @) @) )
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Akcia Stvrta: Projektové vyucCovanie

Vo stvrtok 18. novembra sme sa my §tyria, Evicka Durisova, Dominika Cerna,
Misko Laurinec a ja, vybrali zo Skoly spolu s tridsiatimi det'mi, ktoré nevedeli
presne, ¢i sa ulievajl, alebo ¢im je tato akcia pre nich vyhodna, krizom cez
sidlisko na zastavku autobusu.

A autobus 93 dokaze super vec. Z petrzalského sidliska vds zavezie za tri mintty
do nasej vlastnej paradnej a takmer do ruky uchopitel'nej historie.

Pani ugitel’ka DuriSov4 totiz vymyslela a dala na nasej §kole dohromady akciu
Projektové vyucovanie.

A zrazu sme stali pre Academiou Istropolitanou a zistili sme, ze Matej Korvin
bol ¢ierny corvus havran a Ze stavba ma mimoriadne matematické uhly a Ze ani
nas Istropolis — mesto na Dunaji, ¢i Posonium alebo Pressporek neobisiel
humanizmus s renesanciou.

A Ze o martinskom Déme, Starej radnici, Primacialnom palaci a Umelke
vedia naSe deti povedat’ par rozumnych faktov po anglicky aj po rusky nds
potesilo vsetkych.




Akcia piata: Mikulas a viano¢ny stroméek

V decembri nas vSetkych dva tyzdne pred prazdninami poslal corona virus za
obrazovky pocitatovdomov, na diStancné vyucovanie, ktoré nikto nema rad.
Predvianoény Cas v Skole je prijemny, treba sa sice u¢it’ a ststredit’ stale,
atmosfera je uz ale mikula§sko - vianoc¢na, vesela.

Toho roku chodil Mikulas s Certom a anjelom po Skole uz v piatok 3. decembra,

zlym det'om sa Certisko vyhrazalo peklom a Mikulas bez rozdielu hostil
vSetkych cukrikmi.

No a Mikula$ klasicky len popod fuz huc¢al HO-HO-HO! Ale hlavne stihol
zariadit’ $kolsky viano¢ny stromcek.

Len a jeden den, ale hlavne Ze bol!




Toto vydanie nasho obcasnika sme nazvali halloweensko — vianocné. A ziadne
vydanie novembrov¢ho Cisla sa nezaobide bez aspon malej pripomienky
novembra sedemnasteho v davnom roku 1989.

Co mi pride na mysel’, ked’ po¢ujem slova neZna revolicia? Bola to udalost,
ktora zmenila zivoty 'ud’om, zapisana navzdy v nasej historii. Preco vlastne
mame 17.11. Statny sviatok? V ten deni roku 1989 bojovali I'udia za odstranenie
komunizmu na nasom tzemi. Za komunizmu l'udia nemohli vycestovat’ pre¢

z krajiny, nezamestnanost’ bola nizsia, lebo pracovat’, hoci aj iba naoko, musel
kazdy, kto nepracoval, bol protisocialisticky zivel. Odporcovia prisneho
komunizmu boli uvédzneni, cez vikendy sa nepracovalo a Statne podniky
pridelovali byty svojim zamestnancom. Myslim si, Ze Zivot po revolucii je lepsi,
mame viac moznosti na cestovanie, modernejsi zivotny §tyl a dostatok vsetkych
prostriedkov na zivot.

Melinda Zsemlye, 16



Pre mna je 17. november diiom, ktory ma inspiruje. Mam obdiv pred 'ud'mi,
ktori v mojom veku, dokonca eSte mladsi, dokazali mat’ odvahu a silu na to,
postavit’ sa rezimu. 17. november mi ukazuje mieru rozvahy a schopnosti
spoluprace tychto l'udi. Silu jednoty. Je to pre mna tiez symbol slobody.
Moznosti sa rozhodnut’ koho volit, kam ist’, ¢i v ¢o verit’. Sh to slobody, ktoré
su pre mna Casto prirodzené a prave 17. november mi pripomina, ze takéto
slobody nie st samozrejmost’ou.

Eva DuriSova, 29

17. november je symbol slobody. Moznosti

rozhodnut sa koho volit, kam ist ¢i v €o verit.

V novembri roku 1989 som bola v prvom ro¢niku na Filozofickej fakulte UK.
VZzdy ma mierne nudilo, ked’ nasi doma spominali rok 1968, ked’ pokus o zmenu
rezimu v Ceskoslovensku, rozohnali a rozdupali spojenecké vojska Varsavskej
zmluvy na Cele s tankami ,,Cervenej* armady.

Zdalo sa mi to strasne davno, zdalo sa mi, ze som ohromne odvazna, ked’ som
ukazovala kamaratom platitu Karla Kryla.

A potom ma prevalcoval november. Na vlastnej kozi som zaZila ti obrovska
odvahu starsich spoluziakov, ktori v aule nahlas do mikrofonu ziadali
odstipenie Husdka a zrusenie ¢lanku Ustavy o vldde jedinej komunisticke;
strany.

A hoci odvtedy ubehlo uz peknych par rokov a o novembri sa napisalo
a povedalo vseli¢o, na tie studené dni davneho roku 1989 nezabudnem nikdy.

Dana RoZova, 51

V novembri 89 sme boli v Tunise. Spravy o tom, ¢o sa deje doma, sme prvykrat
zachytili v talianskej televizii. A strach, aby to nedopadlo tak strasne ako v 68,
bol mojou prvou reakciu na domdce udalosti. Ale strach nast’astie vystriedala
radost’ z toho, Ze zmena nastala vo forme ,,neZnej revolicie™ bez zbytocného
nasilia.

Maria Furekova, 65
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6.

. Kolko rokov uplynulo od Neznej revolicie?

Urobte si novembrovy test

al 22
b/ 32
c/ 12
d/ 42

Aky rezim, aké Statne zriadenie revolucia zvrhla?
a/ absolutizmus

b/ socializmus

¢/ monarchiu

d/ fasizmus

Ako sa volal posledny prezident CSSR pred revoluciou?
a/ T. G. Masaryk

b/ Gustav Husdk

¢/ Klement Gottwald

d/ Antonin Novotny

Ako sa volal prvy prezident Ceskoslovenska po revolicii?
a/ Alexander Dubcek

b/ Milan Knazko

¢/ Vaclav Havel

d/ Vladimir Meciar

Prirad’te nazov tajnej sluzby ku krajine.

STB Sovietsky zviz

Stazi CSSR

KGB Rumunsko

Securitate NDR

Ako sa volala jedina vladnuca strana na Slovensku do novembrove;j

revolicie?
a/ socialisticka
b/ liberdlna



9.

¢/ komunisticka
d/ narodno-socialisticka

Co bolo za socializmu nebezpe&né/viac moznosti je spravnych/?
a/cestovat’ za hranice

b/ hovorit’ svoj nazor

¢/ uéit’ sa rusky jazyk

d/ hrat’ kapitalisticke Sporty — napriklad bejzbal

. Aké dobré veci nam priniesla revolicia v novembri 1989/viac moznosti je

spravnych/?

a/ slobodu

b/ demokratické Statne zriadenie so slobodnymi volbami
¢/ prevadzky McDonald’s

d/ vlastny stat

Ktoré krajiny boli v minulosti socialistické/viac moZnosti je spravnych/?
a/ Franctzsko

b/ Juhosldvia

¢/ Kanada

d/ Bulharsko

e/ Nemecko

10.V ktorych krajinich je dnes totalita?

a/ Severna Korea

b/ Spojené kral'ovstvo
¢/ Kanada

d/ Cina

¢/ Bielorusko

Spravne odpovede: 1b, 2b, 3b, 4c, 5 NDR-Stazi, ZSSR-KGB, Rumunsko-

Securitate, CSSR-STB, 6¢, 7a,b,d, 8 — vyber je na vds &), 9 b, d, e /INDR —
v¥chodné Nemecko/, 10 a, d, e



ANKETA
Mili ¢itatelia ¢asopisu AKELA,

e Pl
2 i A e N T

V redakcii sme si vymysleli anketu o uciteloch nasej Skoly. Stanovili sme péat kategorii, chodili
sme po triedach a pytali sme sa Studentov pripravené otazky.

Vyhodnotili sme ich a tu st vysledky!

Najvicsieho frajera vyhral pan ucitel’ Misko Laurinec, hoci mu hned’ ,,dychal na krk pan ucitel
Brunovsky. Zo zien vyhrala pani ucitel’ka Zuzka Hnilicova, ktorej na krk nedychal nikto.

Najkraj$imi ucitel'mi sa stali pani u¢ite’ka Dominika Cern a pan ucitel’ Peter Lelko. Obaja
zvit'azili na plnej Ciare.

V ankete najprisnejsi ucitel’ vyhrali zriad'ovatel’ - pan Stefan Kurilla a spolu s nim pani uéitel’ka
Blanka Klucovska, ktora vyhrala len o jeden hlas nad pani ucitel’kou Alicou Kovacovou.

O nieco prijemnejsiu anketu, o, vyhrali pan ucitel’ Pavol Brunovsky a tesne za
nim sa umiestnil pan ucitel’ MiSko Laurinec. Zo zien tu mame opét’ pani ucitel'ku Zuzku
Hnilicovdi.

Poslednd anketu najpracovite)si ucitelia vyhrali pan ucitel’ Milan Drgon a pani zastupkyna
Tatiana Slobodnikova a obaja na plnej Ciare.

Dakujeme vSetkym $tudentom, ktori sa zacastnili hlasovania a d’akujeme aj uéitelom za ich
uzasnu pracu, ktort robia. Dufame, ze sa d’alSieho hlasovania do ankety zapoji o najviac z vas.
Ak by ste mali nejaké napady na ankety alebo aj na témy, ktoré vas zaujimaju a chceli by ste ich
mat’ v ¢asopise, napiSte ndm na akela @nasaskola.sk

Dakujeme Vam vsetkym za prec¢itanie AKELY.

Sofia, Miriam, Ela, 2.C



Sviatok najstrasnejst...

Netvrdime, ze vSetko americké je najlepSie na svete, ale tiez si nemyslime, Ze pustit’ americké
sviatky na nasu posvitnu slovenskl podu je vlastizrada, a ze tym nejako utrpia naSe vlastné, na
drahych mftvych spominacie sviatky.

A kto nemiluje horory, tekvice, priSery a strasidla, nech zdvihne ruku.
Aj tak mu neuverime.

A preto je tu HALLOWEEN!
Halloweenska povera a povod sviatku:

Najdu sa l'udia, ktori si myslia o Helloweene, ze nejde o sviatok vSetkych svétych, ale o sviatok
vSetkych satanistov. Ze je to sviatok temny a protikrestansky. A Kelti sa naozaj na Britskych
ostrovoch, v naozaj eSte temnej dobe Zeleznej, pripravovali po lete na prichod tmavych
mesiacov roka. A tieto pripravy sa zaviSili sviatkom Samhain. A predvecer tohto sviatku sa
volal All Hallows Evening — predvecer vSetkych svitych, teda Halloween. Kelti verili, Ze prave
v tuto carovnu noc je hranica medzi nasim svetom a svetom duchov labilnd a priepustna, a ze sa
mritvi mozu, ak vel'mi chct, vratit’ na zem. Pre istotu Kelti prinasali svojim mrtvym dary,
oblickali si masky a mal'ovali tvare, aby sa mftvym zdali sympaticki, a aby ich tito nechali na
pokoji. Lenze Kelti zazivali svoj rozkvet davno pred Kristom /aj 500 rokov/ a neboli to Ziadni
satanisti, ti sa objavili az v stredoveku.

Gregorova razna ruka:

Napriek tomu, Ze krest'anstvo v 6. storo¢i uz nasho letopoctu preniklo aj na Britské ostrovy, a
teda aj medzi keltskych potomkov /¢o st inak dnesni iri, Skoti ¢i VelSania/, ostavali tradicie
Samhainu stale silné. A nielen mudry, ale aj prefikany papez Gregor 1V sa v roku 835 rozhodol,
ze vykorenovat tradicie je namahavejSie a drahSie a klin klinom vybil. Vyhlasil deni 1. november
za sviatok VSetkych svatych, teda za oslavu vSetkych svitcov krest'anskej cirkvi. A 31. oktober
ponechal napospas poveram a oslavam roéznych prapodivnych sil. A Ze mal pravdu a jeho
rozhodnutie bolo spravne, dokazuje fakt, Ze sa spomienky na predvecer Samhainu
skomercionalizovali a nadobudli vyloZene svetsky charakter.

Americky Halloween:

Oslavy priniesli do Ameriky samozrejme irski a Skotski pristahovalci, ale celonarodnou
udalost'ou sa oslavy Halloweenu stali aZ po roku 1845. Vtedy totiz vypukol v Irsku stragny
hladomor, lebo zemiaky napadla neznama pleseii a zniGila vetku Grodu. A ked’ze Iri nemali
doma ¢o jest’, emigrovali v dovtedy nebyvalych po¢toch do Ameriky. Odhaduje sa, ze ich odislo
asi 2,5 miliébna. A na paluby zaoceanskych lodi zobrali nielen nakazené zemiaky /zial/, ale aj
den sv. Patrika a oslavy Halloweenu.



TRADICIE A ZVYKY:

Je ich vela, tak aspoii za vSetky aspori tieto tri:

KOSTYMY

Prezliekanie do r6znych halloweenskych kostymov sa v Amerike zacalo na zaciatku
minulého storocia. Najprv sa deti obliekali do jednoduchych odratych Siat a tvar si
zacCiernili sadzou, po druhej svetovej vojne sa sviatok zacal postupne komercializovat’ a
Halloween sa stal pre mnohych podnikatelov dobrym biznisom. Saty a masky si uz deti
nehladali len na povale, ale aj v miestnych obchodoch.

CUKRIKY

Zvlast’ z Ameriky pozname zvyk, ked’ deti chodia v kostymoch z domu do domu a pytaju
si od I'udi sladkosti s pouzitim slov ,,trick or treat”. Tato formulka ma znamenat’, ze bud’
dostant maskrty — treat, alebo vyvedud neplechu — trick. T4to tradicia sa vyvinula zo
stredovekeého zvyku zvaného souling, ked’ si chudobni a deti chodili po domoch pytat’
jedlo, peniaze alebo $pecialne dusickové kolaciky - soul cakes. VSetko bolo vymenou za
STbene modiithy v odisic x

TEKVICE

Po anglicky sa ozna¢uju ako Jack-o‘-lantern a poch4dzaji z frskeho pribehu o Jackovi,
ktory prekabatil diabla. Najprv ho fintou dostal na strom, na ktory potom vyrezal kriz,

aby sa diabol nemohol zo stromu ani pohnut’ a potom s nim uzavrel vyhodnt dohodu, Ze

mu nikdy nevezme dusu do pekla. Jacka vSak pre jeho skutky nemohli vziat’ ani do neba,

a tak musel nad’alej bludit’ po zemi. Aby videl na cestu, diabol mu posmesne hodil
nehasnuci uhlik z pekla, ktory si Jack vlozil do vydlabanej repy. Neatraktivnu repu

postupne nahradili vyrezané tekvice.

A na zaver:

A to by bolo o Halloweene z naSej strany skoro vSetko. Neodpustime si ale na rozluc¢ku mini
Filmovd rubriku!

Dnesné moderné filmové hororové priSernosti ovladate vSetci urcite dokladne, a preto sme sa
rozhodli my, star3i ¢lenovia redakcie, dat’ vam do pozornosti halloweensko hororovii klasiku.
Stoji fakt za to a tu je:

1. Halloween — nebojte sa za¢nite tym z roku 1978 a pokracujte kl'udne vSetkymi d’alSimi
/Jamie Lee si to zaslizy/

2. Dva filmy Sialeného pariadneho Tima Burtona — Predviano¢nd no¢na mora a Mrtva nevesta
3. Casper 1995

4. Beetlejuice 1988
5. Krotitelia duchov 1934 §8

6. Adams family 1991
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Nové a straSidelné okno.....detektivka na pokracovanie!

Uvitajte prosimnasho vlastného Skolského ziriaceho vraha v poviedke od

autora : ()

Inie nie, meno sa naozaj nedozvieme, poviedka sa k ndm dostala na kuse
pokrceného krvavého papiera s tymto podpisom.../

SKOLSKY PSYCHOPAT

Dal$ia kratka noc a ja sa ponahl’am na bus , lebo ako vzdy nestiham, budik mi
nezvonil a keby sa ndhodou nezobudim a nepozriem na mobil, kde svieti pol
Siestej, tak nestihnem nulti. Nie Ze by mi to vadilo, aj tak sa mi tam nechce stat,
ale neospravedlnenu tiez nechcem.

Sice je uZ zima, ale aj tak sa ¢udujem, Ze je az taka tma. Sadam dozadu na moje
obl'ibené miesto a Cudujem sa, ako to zvladaji ti, co dochadzaji vlakom, ja
byvam kusok a nedavam to a nie k tomu eSte kazdy den cestovat’.

Cesta ubehla rychlo a ako somvchadzala do Skoly, tak ku podivu jediny, kto
tam bol, bol vratnik, ktory si ma ani nev§imol. Bolo mi to divné, no vtom mi
zazvonil budik. Skoro ma porazilo, pri§la som o hodinu skor, len preto, ze som
slepd a pomylila somsi S s06.

Vtom som sa zarazila, v chodbe pri telocvicni bolo nieCo rozliate a najdivnejsie
na tom bolo, Ze voda to ur¢ite nebola. Triasli sa mi nohy a Zalidok som mala az
v krku, vedela som, Ze mam ist'niekoho najprv zavolat’, ale zvedavost’ bola
silnejSia, Cakala som vselico, ale toto bolo moc...

Hned’ som spoznala, ze je to pani ucitel’ka X, aj ked’ ako ona to uz nevyzeralo...
Podrezané hrdlo, o¢i vyvritené a pery predizené rezmi na stranach, telo
posadené do rohu, ale nie len tak, ale pekne symetricky, nohy roztiahnuté a
medzi nimi boli tie vydlabnuté o¢ia krvou nakresleny tsmev. Krv sa jej stéle
este valila z hrdla, ¢ize sa to muselo stat’ pred nedavnom, vedela som, ze uz jej
nepomoézem, no niecCo som spravit’ musela.

Roztrasenym krokom a s nepritomnym vyrazom som sa vratila na vritnicu a
vratnikovi, ktory sima uz v§imol, som z posednychsil povedala “telocvi¢iia”,
naSt’astie sa ni¢ nepytal, len sa tam utekal pozriet’.

Zvysok si pamitam vel'mi hmlisto, prichod policie, uzavretie $koly, vysluch, na
ktorom ani nechdpem ako zo mfa nieo dostali a nasledné sedenie u psychologa.
Snazila somsa Co najviac zahrat’, Ze somv poriadku, ale nebolo to 'ahké a nikto
mi to ani neuverf@ A ked somsa ve€er dostala do postele, nebolo to o ni¢ lepsie.




Béla som sa zavriet’ o€i, vSade bol ten smrtiaci smajlik. To malo e som aj spala,
tak boli len no¢né mory.

Dostala som sice od psychologa ospravedinenku na tyzden, ktorej som sa
rozhodla vzdat, hocikedy inokedy by som ju brala, ale dnes nie, v §kole aspon
pridem na in¢ myslienky, aspon som si to myslela. Hah, vobec.

Na budove $koly bol nasprejovany smajlik, zmrazilo ma, ale i§la somdalej. Vo
chvili, ked’ som vosla do Skoly, sizacali vSetci Sepkat’ a ukazovat’ na mna.
Napriek vSetkému som to nevzdavala a Sla rovno do triedy, kde ma cakali
otazky vsetkého druhu, no jedno mali spolo¢né!

Vsetky boli o vrazde, na ktorti som chcela zabudnit', no nikto mi v tom
nepomahal. Po piatich minttach, ¢o somtam len sedela a bola ticho, pochopili,
ze pytat’ sama je zbytocné, tak pokracovali v klebetach, ¢o poculi od ostatnych.
Verzie sa dost’lisili, jedna hovorila o useknutej ruke, d’alSia rovno o hlave,
taktiez o strel'be, najviac ma ale pobavila verzia, v ktorej niekto videl odchadzat’
zo Skoly MatoviCa s nozom!

Nastastie zazvonilo a do triedy vosla ucitel'ka na ekonomiku. Bolo vidno, Ze
chcela nieco povedat’ ohl'adne mna, ale nevedela Co, tak to radsej neriesila.

Takto prebiehali aj d’alsie hodiny, za cely den somnepovedala ani slovo.

A na Stvrtej hodine, ¢o sme mali slovinu, sa v rozhlase ozvalo, ze samam
urychlene dostavit’ do riaditeI'ne. Nevedela som, ¢i sa jednd o moju pritomnost’
alebo o vrazdu, ale aj tak som sizobrala rovno vSetky veci a §la.

Uvidela som policiu, neprekvapilo ma to, asi sa potrebovali eSte nieCo vediet, ¢o
som im vCera nepovedala. No to, ze mi ozndmili, Ze sompodozriva z vrazdy, to
som fakt necakala!

Neostavalo mi ni¢ iné, ako ist’s nimi znova na stanicu, no uz nie ako svedok ale
podozriva!

To slovo mi rezonovalo v hlave, az kym som si nesadla oproti nemu....

©




Jesen

NiZinou sa nesie, pada, Ved'v obdobikrasnej jesene
veruze to kazdy zbada, kvitnu v lud'och zlaté jasene.
lahkym vetrom sa len plavi, Teplé lono nds vietkych deti
chladnym dychom na svet vravi, na jar pride, na zimu odleti.
slova Stekliace nam nosy,

,Obujte sa vsetci bosi! -Miroslava Revayova

Zalez, drobcek, Cas ist spat,

s teplym bozkom mdzes vstat.
Zlatych lacov uzil si uz dost,

oblec¢ sa nech nezmrznes$ na kost.”

Teply dych sta dym z cigariet,
rinie sa z Ust okrem hlasnych viet.
Oko smuti za vlaznou slzou,

¢i pre zimu, z Uzasu nad krasou.

Stromy zlatych odrdd Ziaria, kvitna,
zeleni posledné dni zaraz svitnu,
kazdy listok starobou upada,
miesto v moriinych si hlada.

Na polia farebného mora

prazdne vetvy divaju sa zhora.
Mavaju im, hold vzdavaju,

aj oni na spanok sa ukladaju.

Vsetko jasom hrdo spieva,
jemny vanok si povieva.

Vénia jablk, rudej Zivice,
rozndsa sa na mil tisice.
Nalada sa zaraz zmeni,
trpkost- zlo, o dnu prameni.
Zaleje haj Ziclivych jasent.

On Usmevom svet rad odmen



¥

Pontkame vam dalsich talentovanych basnikov spemedzi'nadejnych ochrancov oséb
a majetku. Prijemné Eitanie.... " |

Prechadzam obdobiami zimyl

Prechédzamobdobiami zimy. :

Prehltam my$lienky ako keb\;}to boli sliny y
V mojej hlave sa prépadévﬁn shehom

Snazim sa utiect pred svétom

Vsetko, Conam priroda dava, sa v [udskych rukach.strati
Akodaid, V jemnychslzach savrati

Jarné kvetyz bieleho snehu

UkéZu city... a nehu 7/

Stromy miznudrychlejsie akolaska

P6da pod nohamindm praska

Vzduch je $pinavsiakosvedomie vrahov

SnaZiasa to zakryt zelgnou tapetou Y
1 .

Vietorsaopierado tvare ¢

Je silnejsi, zanechava stopy krvavé

Nevinné obete, ¢co mali mierza samozrejmost

Nepomé&Zu spovede, stracaisa spravodlivost

Spominam W

Spominam na tie chvile, ked som sa s tebou smial S £ (i
Ked'si plakalaa jasompri tebe stal :
Spominam, ked' somuZ viacnemohol

Otocil sa a utiekol

Na tie nevinné chvile stebou

V objatis pocitmi a nehou
Tentvoj pohlad, ktory trval veéne
Tvoje odi, ako priroda tiché a pekné

Spominam, ako som sa do teba prvykrat zalubil
Krasa v tvojich slovach ajasom v nich prudil
Laska boladvakrat taksilna ’
V ¢iernom tielku amokrahlava \

. 7.



Spominam, ako si milahla na rameno
Objalasi mi ruku a ja som nevedelpreco
Taku dlht chvilu som Zil lenv sne
Odvtedy len sedim vslzach na kresle

Tierany, ktoré simi nechalanatele |
Boliamenej, akorany polas e
Javiem, Ze si mi nechcelautzl_m
U to nebude ako prednym, mézeme stokrat tizit
.
A jasalen pytam preco
No odpoved uZ nezistim musim s tym prejst

4
v

aj peklo /
Keby simichcela vysvetllt toto vSetko
Tak len prid, budem sameé ucho

Jasanehnevam,lenmije [Uto, Ze je nasvete tolko radosti a krdsnych chvil, ktoré sme mohli spolu Zit.
Ze si to bolapréve ty, ktorej by som mohol povedatvsetky'svoje sny. Zesitoty, s ktorou by som sa
rozpraval celé noci. Plakal, smial atancoval vdazdi. Cﬁ'pem talenvidiet $tastnu aj ked' ma myslienka,
e bezo miia si §tastnejsia, zabija, radéej umriem ako by si kvéli mne plakala. Chcel som len prezit
dalsikruty defia dufal som, Zze by to bolo s tebou. Marg/pomt Ze ta milujem este viacaneviem preco.
Moje srdce bojuje s mojou myslou. No laskaje silnejsiaako vietky laboratéria vedcov. Mohol by som
pisat celé hodinys tebou v hlave, nouz by som pal fst spat' do postele prazdnej. Difam, Ze si kumne
citila aspon sekundu Iésky, urobil by som vietkoyaby som tu iskru nezahasil. Urobil somvela chyb,
tak mi prepac, Zze som nevedel, &o stym. Prepacza moju lésku, ale nevybral som i tito cestu. Moje
srdce nemyslidvakrat. Noz tej euférie nebol navrat. Ani neviem kedy som prestal pisat vo veroch, je
to sranda, kiezby som mohol prestat. Tolko piesni, ktoré som napisal s |askou v srdci, ostanti
nevypocuté, zomru v pusti. Mam ta stale rad a je mi lUto, Ze sa s tebou nerozpravam. No aj tak stale

milujem ked vyslovis moje meno. <3

Jazero strate n\7¢h snov \

DaZdové kvapky padajtce zmojich oci
Cakdm kym t4 burka skonéf

Vrajuz by maloonedlhovyjstsinko
Nevidim slnecné |uce, zostaloibavlihko
Divné luce sInka nanas padaju

Hladis na mesiac, oni sa odrazaju

Akl cenuma Zivotv rukach smrti
Pytam sa vo verSoch zaliatych v krvi

Rovnostvsetkychriek nasvete :
Vsetky skoncianajednom mieste | ’

| -
M

Na cintorine vSetkych blaznov

Srdce presvied¢a mysel, uz nechce
zit

Kri& na.iu, prestafi ma kryt!

Srdce umelcauz davno nebije
Myslienka dalej plava, stale dycha
aizije

David Csibrey 3.B
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THE DUKE{]F EDINBURGH'S ¢ )
mTEnumomawmn%

SLOVARLS,

DofE je komplexny rozvojovy program, ktory ddva mladym l'udom Sancu rozvindt’ svoje

schopnosti preredlny Zivot, naplnit’ svoj potencidl a pomdct’ im uspiet’ v Zivote

Program uz od roku 1956
podporuje mladych l'udi
naprie¢ spolo¢nost'ou v 140
krajindch po celom svete.

Ziskanie Zlate], Striebornej
¢i Bronzovej ceny mad nielen
slavnostny charakter, ale aj
hmatatel'né vyhody. Jednou z
najhlavnejsich je moznost’
uplatnenia certifikdtu v rdmci
prijimacieho konania na
niektoré zo svetovych
univerzit, predovsetkym na
tie z anglicky hovoriacich
krajin.

Uspesné zvlddnutie programu
mdze taktieZz zaujat’
budlceho zamestndvatel'a,
vzhl'adom na to, Ze samotny
certifikat je dokladom tvojej
poctivej prdce na rozvoji
vlastnych kompetencii.

Mladi 'udia si stanovujd individudlne ciele a vyzvy

v niekol'’kych aktivitdch a na ceste k ich splneniu
posiliujd svoju zodpovednost’ a vytrvalost’, prekondvaju
sami seba a ziskavajl nové zrucnosti, uzitocné pre
pracovny Zivot.

Je postavend na $tyroch kl'G€ovych oblastiach, do
ktorych sa mladi l'udia zapdjajd: rozvoj talentu,
dobrovol'nictvo, Sport a dobrodruznd expedicia. VSetky
oblasti maju tri drovne ndrocnosti, od bronzovej az po
zlatd. Za dosiahnutie kazdej z nich je oceneny

a motivovany k d'alSiemu rozvaju.

Vzhl'adom k tomu, Ze program pochddza z Velkej
Britdnie a jeho zakladatel'om je princ Philip, manzel
britskej krdlovnej, zlatych ceremdnii sa pravidelne
z(¢asthujd prislusnici britskej krdl'ovskej rodiny.

OF‘OVHE‘. programu:

e Bronz- k ziskaniu bronzovej ceny je potrebnych
minimdlne 6 mesiacov plnenia svojich ciel'ov.

e Striebro- je potrebnych minimdlne 6 mesiacov
v pripade drzitel'ov Bronzovej ceny a minimdlne
12 mesiacov v pripade, Ze (i¢astnik za¢ne az
fouto Urovriou.

e Zlato- urcend od 16 rokov, k ziskaniu je
potrebnych minimdlne 12 mesiacov v pripade
drzitelov Striebornej ceny a minimdlne 18
mesiacov v pripade, Ze (€astnik nie je drzitel'om

Medzindrodnd cena vojvodu z Edinburghu je
odovzddvand v sldvnostnej atmosfére a z ruk
vyznamnych osobnosti, ktoré program podporuju.



Partoss

&

SAMKO SIMCAK A JEHO KONI/C/KY

Raz na hodine rustiny som sa pytala deti, Ze ,,kakim sportom
oni zanimajutsja“ a Samo, Ze ja robimparkur. A ja hned’ Ze,
0000, ty jazdi$§ na konikoch. A Samo Ze nie, to teda fakt nie.

A tak somsa dozvedela, Co je parkar. Alebo parkour.

Parkour je Sportktory je PRESKOK BUDOVY VAM SKRATI CESTU
silovo a kondi¢ne

Parkour sa da vyuzit naozaj kdekol'vek a vel'akrat
narocny. Ja osobne som

mi uz pomohol, ked’ som sa nickam ponéhl’al, alebo

sa d(?f'tal k Pafkljm_l . som len tak utekal, vedel som sirychlo skratit’
pribll?ne Pr?d pla'tum cestu. Najlepsie na tom je, ze kazdy si v§etko mdZe
rokmi. InSpirovali ma k robit’ podl'aseba, kazdy sa nauci jeden aten isty

tomu herci z filmov, ktori trik, ale vzdy bude nie¢im iny. Je to proste freestyle,
robia kaskadérske kusky a 5 rir mozete robit’ akokol'vek.

medzi nimi boli aj nejaké g - =
salta a aj preskoky cez
prekazky ¢ibudovy.
Zdalo sami to dost’
zaujimavé, a tak som
zaCal pomaly trénovat’.
Tento Sport ma naucil
viac si verit’ a dotiahnut’
veci do konca. Pocas
trénovania sa mi zlepsili
reflexy, myslenie, sila,
vydrz, presnost’ a odvaha.

Skvelé na tomto Sporte su aj parkirové sutaze - zavody cez prekazky, nahanacka cez
prekazky, ukazka najlepsich trikov a podobne. Dokonca existuji uz aj parktirové kruzky
a tdbory. Zakladatel'om parkuru je David Belle. Urcite ho poznate, je to herec, hral
napriklad vo filme Okrsok 13 alebo Zakazand zona.



Sdra a Sagan

Ak by ste niekedy zatuzili ist na bicyklovacku- poriadnu makacku so Saganom,
zajdite za Sarou.

Volam sa Sara Bilkovicova. Chodim do 2.A triedy. Suc¢astou méjho Zivota je $port. Odmalicka
$portujem, od Siestich rokov hravam stolny tenis a druhy rok sa venujem cestnej a horskej
cyklistike. Devéat rokov v hale na taraflexe som vymenila za pohyb na dvoch kolesach po
ceste alebo traile.

Na prelome mesiacov januar a februar tohto roku som sa so svojim timom BRS
Kaktus Bike Team zucastnila na sustredeni na Kandrskych ostrovoch. Tato lokalita je
vyhladavana profesiondlnymi cyklistami z Eurdpy iz celého sveta pre svoje stabilné pocasie,
dobré cesty a poriadne kopce, na ktorych je moiné vyladit formu pred sutaznou sezdnou.
Boli to velmi kvalitne natrénované kilometre v kopoch, kde sme mali moinost stretnut vela
profi jazdcov zo svetového peloténu. Pocasie bolo velmi stabilné, zhruba 23 aZ 25 stupriov
Celzia, ale pocitova teplota bola okolo 28 aZz 30 stupriov Celzia. Cielom ststredenia bolo prvé
dva tyzdne najazdit tzv. objemy a silovu vytrvalost, posledny tyzden sme jazdili intervaly.

Odmenou za tvrdd pracu v kopcoch a tiez motivaciou do dal3ich kilometrov bolo
stretnutie a tréning s Petrom aJurajom Saganovcami. O tom, Ze ma ¢aka tréning so
Saganovcami som dopredu nevedela. Bolo to prekvapenie od trénera pocas prvého tyidia
sustredenia. Trénovat s profikmi, obzvlast s jednym z najlepsich a najznamejsich cyklistov na
svete bolo naozaj zaujimavé. ISli sme vytrvalostny tréning, a potom sme sa zastavili na kavu,
kde sme pokecali. Pocas tréningov sme sa eSte viackrat na ceste stretli s Petom a s
cyklistami z TotalEnergies. Prehodili sme par slov, presli spolu par kilometrov a pokradovali v
svojich nastavenych tréningoch. Na ceste to boli beZni chalani, netvarili sa ako velké hviezdy.

Pocas sustredenia som presla 1 187km a nastupala som 19 662m a to vSetko bez

defektu a pa’du@ Jeden z najtai8ich tréningov bol vyjazd na Pico de las Nieves- najvyssi

vrch na ostrove Gran Canaria. ISli sme 95km a 2311 nastupanych vySkovych metrov. Jeden z
mojich najdlhiich tréningov mal dizku 162km. V priebehu troch tyZdiiov sme v nddhernom
prostredi a pri super pocasi dobre potrénovali. Dufam, Ze tieto “kanarske” kilometre sa
zurocCia v bliziacej sa sezdne a vSetci z timu dosiahneme ¢o najlepsie vysledky.




Krasy Slovenska ¥

Moj trip na Tatliakova chatu

Den prvy

Nas trip zacal na Tatliakovej chate, na ktorti sme sa dostaliautobusom. Vystapili sme v cieli
autobusovej cesty, no hlavny ciel prvého dna — Rohacéske plesa - bol eSte stale len pred nami.
Cakala nas turistika asi tak na pat hodin, bola to makacka. Strasne fakalo a v sedlach sa aj
dost Smykalo. Na chatu sme sa vratili asi o pol siedmej vecer. Tam nas uz cakala vecera aj

s teplym ¢ajom, na ktory som sa teSila najviac, lebo mi bola velka zima. Po veceri sme iSli dost
skoro spat, lebo nas ¢akal druhynaroc¢ny den vyletu.

Deii druhy

Po prezitej noci v chate nas rano ocakavaliranajky. Plan na dneSny den vyzeral asi tak, ze

z chaty sme vyrazili na Rakon, kde sme si dali pauzu a ¢akalnas Volovec, ktory bol uz trochu
zasnezeny a celkom sa na nom Smykalo, no prekvapil nas hlavne extrémny vietor. Bol az
neznesitelny. Na§im cielom bol Ostry Rohac¢, no nakoniec sme sa rozhodli, Ze to nejdeme
riskovatkvolivetru a samotnému pocasiu. Tak sme sa niektoriotocili a z Volovca sme iSli
rovno na chatu, pretoze sme premrzli. Ale predsa sa nasli taki, ¢o sa rozhodliist na Ostry
Rohac. A dalSia ¢ast naSej skupinyiSla eSte na také Styri hodinky az na Lucnu. Trasa viedla
aj cez Polsko. Ked sme sa vecer vratili na chatu, opatnas ¢akalavecera a vytizeny teply ¢aj,
na ktory som sa velmi teSila. Po veceri sa ako na kazdom turistickom tripe zac¢alo hrat na
gitare a harmonike a spievali sa ludové piesne. Hralo sa az do neskoréhorana, no a ¢akal nas
posledny den tripu.

Prekonam sa? Vzdam to? Alebo si v strede kopca poviem, ze
eSte kusok?

Den treti

Opatranajky a naplanovanie dna. Autobus nam odchadzal o pol Stvrtej z Oravic, pre nas to
znamenalo, Ze uz o pol 6smej sme museli byt nachystani aj s pobalenymiruksakmi. Cesta do
Oravic mala trvat priblizne Sest hodin s tym, Ze sme sa chceli v Oraviciach eSte aj okupat

v pramenitej mineralnej vode, aby sme zregenerovali svaly a poriadne sa zohriali po
naroc¢nych dnoch, ktoré stali za to. Zastavili sme sa v Oraviciach, kde som sa velmi teSila,
voda bola velmi tepla a prijemna na relaxaciu. Uzila som si to, v tej teplej vode som nacerpala
nové myslienky. Hlavne myslienky do Skolského casopisu ©.



Ako reagujete na to, ked’ vidite odpadky v prirode?

Ludia si ¢asto neuvedomuju, ako dlho sa také igelitové vrecko rozklada v prirode. Alebo
napriklad oby¢ajna plechovka, sklo, vreckovky, cigarety...Tu su orientaéné ¢asy, ako dlho
trva prirode, kym sa vysporiada s odpadkami, ktoré do nej NEPATRIA!

Ohryzok jablka — niekolko tyzdnov

Cigarety - do 2 rokov

Papierové vreckovky — az 3 mesiace
Zuvacka - 3 roky

Plechovka - do 100 rokov

Sklo - 4000 rokov

Vedeli ste, ze?
Na Slovensku existuje 5 stupnov ochrany prirody?
Ze mame 8 typov chranenych tizemi?

Vygooglite a doneste nam do provizornejredakcie casopisu AKELA —do zborovne — nazvy 8
typov chranenych uizemi s kratkym popisom toho, ¢o v nich nie je dovolené.

Preco chodim na turistiku?

Na vylete relaxujem, vyCistim si hlavu a popremyslam nad vecami, na ktoré inokedy nemam
¢as. Vela si toho uvedomim a zistim sama o sebe a nacerpam nové sily




Mini-horsky kviz

Dokazete spravne priradit horu k pohoriu? A ak dokazete vrchy zoradit podla
vysky od najvys$Sieho po najnizsi, slava vas neminie.

Podme na to!

1.Choc¢skévrchy.....cccoeeveviiinenennnns A. Polana

2. Malé Karpaty ....ccccovvuuveerinninennenn. B. .Sitno

3. Nizke Tatry .ccoeevveeereeiiniiniiiiiiinaan C. Velky fatransky Krivan
4. VysokeéTatry ...cceuueevevinninnienninnnne D. Kralovahola
S.MalaFatra cccccceeevevieeniininnnnn. E. Cho¢

6. Biele Karpaty......ccccoiiereeeeennninne F. Zaruby

7.Velka Fatra....cccccoeevveeeeneeneen.. G. Babia hora

8. Malé Karpaty....ccccceveeeeereeeennnn. H. Velkajavorina

9. Polana.......cccccuvuuuennennnne CH. Rozsutec

10. ZapadnéTatry....ccccceeeeeviiiuinnnnnns I. Devinska Kobyla
11. Malé Karpaty....ccooeeeeeeeeiivneeeneeenns J. Ostry Rohac
12. Nizke Tatry....coeeeeeeeeeeiieiiiineeennns K. Gerlachovsky stit
13. VysokéTatry.....ccccvvvuninnnannn. L. Vysoka

14. Oravské Beskydy.....ccccooeveeiiunrennnnnn M. Krivan

15. Velka Fatra....cccccoevveeviveeeveeveenens N. Dumbier

16. Stiavnické vrchy....ccccceeveeeenneenn.. 0. Sip

Sprdvne odpovede
1E, 2L, 3N, 4M, 5CH, 6H, 70, 81, 9A, 10J, 11F, 12D, 13K, 14G, 15C, 16B
Podlavysky: K, M, J, N, D, G, C, E, CH,A, O,B, H,F, L, I,

Livia HrubSova 1.A



FITNES KRALOVNA VIKTORIA

Alebo qj fitnes princeznicka Vikinka.
Co maju podra vés spoloéné slovenské krasavice Zora, Klaudia, Timea ¢ Marietta?

Podl'a nas okrem zivotneho $tylu, cielom ktorého je byt fit duSevne aj telesne, aj nemalé
medzindrodné uspechy a nezanedbatel'n( Sportovu slavu.A my verime, ze k priezviskam
Czoborova, Kinska, Majorova a Zigalova bude ¢oskoro patrit’ aj priezvisko Belickova!

Co to fitnes vlastne je?

Fitnes je ¢im d’alej tym viac populdrnejsi $port medzi det'mi, dorastencami aj dospelymi. Co to
vlastne fitnes je? Fitnes ma vel'a kategorii, ale mne ucaril
o wan el ' ! akrobaticky fitnes. Vyskusala som v8ak uz aj bikiny fitnes

M 2Tt T a body fitnes. Akrobaticky fitnes je Specialny tym, ze
aMmAF . sut'az ma dve kola, a to vol'nu zostavu, pocas ktorej sa
predvadzaji akrobatické prvky, tanecné prvky, silové
prvky a showman ship. Zostava sa zvy€ajne meni kazdy
rok a k nej sa prispdsobuje aj kostym. Druhé kolo, ako je
uz pri fitnes bezné, je pézing s predpisanymi pravidlami
ako maju dievcata stat’, aky maji mat tvar plaviek a
opitkov.

b~ arinaaR AR rvoM

Showman ship je pojem z prostredia konského Sportu, ba
este viac, z prostredia konského umenia. Ide o o
najdokonalejsie predvedenie kona v paradnom postroji.
Nejde ani tak o dokonalost’ jeho postavy ako o umelecky
dojem, ktory v divdkoch kon zanecha.

A pojem Showman ship vo fitness stitaziach znamena
presne to! Umelecky dojem! Nestaci mat’ len svalnaté telo, nevyhnutné je byt povabna!

ZACIATKY

Ja som tento Sport zacala robit’, ked’ som mala asi osem rokov. Konkrétne to bol detsky fitness a
predtym som chodila na tane¢nu, ktora organizovala moja trénerka fitnes. Ako devitro¢na som
bola na mojej prvej sitazi s prvou zostavou. Zaciatky boli sice
tazké, ale nechodila som na sut'aze s tym, Zze chcem vyhravat’ a

T r

Neskor sme s trénerkou zacali pracovat’ na novej zostave, s
ktorou som sa obc¢as umiestnila na finalovom 5. alebo 6. mieste.




Tretia zostava

S tret'ou zostavou sa to vSetko rozbehlo. Na prvej
stt'azi som sa umiestnila na 2. mieste a zacala si ma
viac v§imat’ porota. Nominovala som sa tym na
majstrovstva sveta v Srbskom Novom Sade. Bola to
moja prva sitaz v zahrani¢i a ve'mi som sa na fiu
tesila. Priprava na tito sit'az uz vyzadovala ipravu
stravy, nie drasticku di¢tu ani ni¢ podobné, iba
vyvazenu stravu. Aby som bola pripravena, pri
zvySenej zatazi som denne mavala 2 tréningy a beh.
Na sut'az som iSla s malickou dusi¢kou a zo ziadnymi
o¢akavaniami. Konkurencia bola tazka - Mad'arky,
Rusky, Ukrajinky a Slovenky boli vZdy vel'mocou v
tomto Sporte. AvSak kvalitne pripravené prisli aj
pretekarky z Ciech, Pol'ska, Mexika, Turecka a
Estonska.

Girls 11
years old e
finals ]

Prebehlo vystipenie mojej zostavy... potom pozing a
onedlho vyvesili papier s velkym napisom “Girls 11
years old finals” a tam moje meno. PriSlo findle a ja
som sa o par bodov umiestnila na 3. mieste. A takto
sa to rozbehlo, dvakrat vicemajsterka Eurépy v
Srbskom Cacaku a v Budapesti, $tvrté miesto na
majstrovstvach sveta v Grécku a piate miesto na wid -
majstrovstvach sveta v Bratislave. Za moju sedemrocnt kariéru v detskom fitness sa mi podarilo
ziskat’ vel'a oceneni. No vsetko sa raz kon¢i a aj
detske fitness nie je navzdy.

ProTan

LR Detské fitness nie je navzdy

A priSiel ¢as zacat sitazit’ v dorasteneckych
sttaziach. Sutaze medzi dorastenkami st o dost’
naro¢nejsie a celkova kvalita pretekarok je vyssia.
Zatial' sa mi podarilo ziskat' ocenenie vicemajsterky
Slovenska v bikinach a dvakrat som sa stala
vicemajsterkou Slovenska v akrobatickom fitness.
Od budiceho roka 2022 sa budem moct’ zicastnit’ aj
Majstrovstiev sveta, Eurépy, Arnold classic a inych
sutazi v dorasteneckom fitness. VSetko to vyzera tak super a bezstarostne, ale je za tym kopec
driny, sklamani, trvalych tirazov. Ale aj o tom je Sport a prehra nie je koniec sveta.

"q SLD" "'SKM

«muzig

¥

PREHRA NIE JE KONIEC SVETA!

Viktoria Belickova, 1.A



NASA STUZKOVA

= Klara Vankova 4.B

StuZkova slavnost, hovorovo stuzkovd, je
stredoskolska slavnostnd udalost, konajica sa
pred maturitnou skuskou. Pri tejto udalosti su
spolocensky odetym studentom pripinané zelené
stuzky na odev triednou ucitelkou, triednym
ucitelom, profesorom alebo profesorkou za
pritomnosti krstného rodica - pedagogického
pracovnika, ktory pokrsti stuzky a riaditela Skoly.
Zelend stuzka ma predstavovat nddej, ktord mad
pomdct Studentom prejst maturitnou skuskou.
Tradicia stuzkovych sldvnosti suvisi so vznikom
gymnazii a strednych odbornych $kél v byvalom
Cesko-Slovensku po prvej svetovej vojne.
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Podrzali sme sa

Zo zaciatku sa nie vSetci hrnuli do pomoci s organizaciou a
vsetkého okolo toho. Ale musim povedat’, Ze vo finale boli
vSetci ochotni pomoct’ s hoci¢im a navzajom sme sa
podrzali. A taktiez by som rada spomenula obrovsku pomoc
so vSetkym od pani ucitel’ky triednej Soliman. Stuzkovi s
ucitePmi sme si vel'mi uzili, vyborne sme sa najedli, a
patri¢ne vyblaznili na parkete. A nas kolektivny vzt'ah sa
vel'mi zlepSil. UrCite nas to vel'mi spojilo a spoznali sme sa
aj z inej stranky ako v Skole.




Pamatate si este 4.A a 4.C?

Stuzkovu sice nemali, ale stuzky si napriek tomu porozdavali.
4.A ich dostala slavnostne od pana Kurillu a 4.C od svojho
triedneho na ich sukromnom stuzkovom vecierku.

d N > P4







Pani u¢itelka Duridova si pre vas pripravila veselé hlavolamy, ktoré by
vas mali zabavit! Zvladnete to? Zabavia vas?

Pan ucitel Laurinec Zil dlhSie v jednej domacnosti s Meggie a Meryl.
Ak vyriesi§ osemsmerovku, zistis, kto boli tieto slecny.

T E|A|/M|S|A|F|P|]U|O
G|S|S|J|LIN|N|C|T|T
AllL|R|V|O|IT |1l |A|T|K
L|IP|T|K|V| T/ M| M| | A
B|E|z|P|E|E|N|O|S|T
oO|)J|B|L|N|IT|A|]O|O]|P
V| E|R|E|C|L|S|S|N|A
A|ID/A|A|Il |G|T|O|O|D
R|P/  N|N|[N|N|U|S|V|A
P| S| K|D|A|A|P|S|A|Y

adaptak, adk, anglictina, bezpecnost, bpr, dejepis, eap, etv, Galbova, inf, mat, nastup, oom, pravo,
psk, sjl, slovencina, ssoSoom, teams, Tisonova, ucitel, zbran

Poznas zékutia stranky nasej Skoly — www.nasaskola.sk? Vylusti krizovku a zisti, ktora pani ucitelka sa

nevie bicyklovat.

N o vk wbdhpeE

1. Medzi predstavenymi absolventami nasej skoly
na stranke je aj profesionalny zapasnik MMA, ktory
v sUcasnosti uZ aj vlastni vlastny Sportovy klub. Je
nim Simon ...

2. Na videu z adaptacného kurzu 2021, ktoré
najdete vo videogalérii na nasej stranke, pan ucitel
Drgon zakrici v ¢ase 1:51 jedno slovo. Aké?

3. Na stréanke $koly neméze chybat predstavenie
zriadovatela nasej $koly — pana Ing. Stefana Kurillu.
Ako sa volaju rucne pisané listiny, ktoré obsahuju
nazvy a detailny popis technik aikido zbrani s
odkazom pre tych, ktori preukdzu pozadované

zruénosti v pouzivani aiki zbrani? Pan zriadovatel
je drzitelom troch tychto listin.

4. Vo fotogalérii, v prispevku o otvoreni skolského
roka 2021 sa mdzZete dozvediet, ktora Ziacka sa
stala najlepsSou ziackou 3. roc¢nika v $kolskom roku
2020/2021. Bola to ...



5. Na uvodnej stranke ndjdete napisanych par slov
od nasho pana riaditela. Aka vlastnost okrem
discipliny, dochvilnosti, odhodlania

a zodpovednosti patri, podla jeho slov, medzi
zakladné piliere vo vzdeldvacom procese nasej
Skoly?

6. V sekcii novinky sa dozviete okrem iného aj
o tom, akd vzacnu navstevu sme mali na nasej
Skole 3.10.2021. Bol fiou pan Ing. Jozef ...

7. Na stranke mozete najst aj struény prehlad
premetov, ktoré sa u nds vyucuju. Napriklad
matematika Ci fyzika su zaradené medzi vSeobecne
vzdeldvacimi predmetmi. Stru¢ny popis ktorého
predmetu sa nachddza medzi tymito dvoma
spomenutymi?

Malované krizovky isto viaceri poznate, ale pre tych, ktori nepoznaju pridavame

kratky ndvod.

Cisla v riadkoch a stipcoch
oznacuju kolko policok za
sebou ma byt v danom
riadku ¢i stipci vyfarbenych

V poslednom riadku je Cislo

5, to znamen3, Ze v tomto

riadku ma byt vyfarbenych
vietkych 5 poli¢ok

V prvom stipci maju byt
vyfarbené za sebou 3
policka. KedZe spodné

policko uz vyfarbené je, iste
vieme ucit, ktoré 3 policka
to budu. To isté aj
v poslednom stlpci

V strednom stipci ma byt
vyfarbené 3x 1 policko.

Policka, o ktorych isto vieme,
Ze vyfarbené nebudu si

Medzi nimi musi byt vidy
aspon jedno policko
oznac¢ime bodkou ¢i krizikom  nevyfarbené, takZe aj tu uz

Doplnenim posledny dvoch
zafarbenych policok mame
obrdazok hotovy

je jednoznacné, ktoré
policka vyfarbené budu

Toto je na nasej $kole obltibené! Co je to?
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Idealne na nasSich vlastnych, ochranarsko-osobovych vranovskych vtipkoch, nie
len na tych vygooglenych.

VTIPKY

Ciel'om tejto rubriky je zasmiat’ sa!

Dajte tipy, zapisujte si smieSne veci z vyucovania a zasmejeme sa ovel'a lepsie!

Jeden z tych vlastnych:

Na hodine rustiny. Mala ucebnia 25. Na zadnej stene ucebne visi vel'ka mapa
sveta.

Oliver M: Neoddychneme si na chvil’ku od rustiny?

Dana R: M6Zeme. Méte nejaky rozumny napad?

Oliver M: Slepa mapa je dobra vec.

Dana R: Tam je na stene jedna, hoci nie vel'mi slepa.

Simonka U: O super, ja neviem ani kde je Taliansko!

Erik VV: Simona si normalna, jasné Ze vies§, kde je Taliansko!

Simonka ide k mape a zadumcivo hl'adi niekde smerom k Indii az Pakistanu....
Simonka U: Neviem a ani neviem, kde je odvratena strana zemegule.

Erik bleskom s hrmotom vstava, zdviha okraj mapy tak, aby bolo vidno zadnu
bielu stranu.

Erik V: No tu Simona!!! Presne tulll

Par vygooglenych:
@) Tri fakty o skole:

1. V skole si pripadam ako na policajnej stanici. Stale sa ma nie€o pytaji
a ja ni¢ neviem.

2. Ked jeden rozprava a ostatni spia, hovori sa tomu vyu€ovanie.

3. Rozdiel medzi Skolou a blazincom je iba telefonne Cislo.



@Méme niekolko prirovnani, - vravi
ucitel ziakom, - ako hola veta, hola pravda,
holy nezmysel. M6Ze mi niekto uviest

nejaky priklad?
Moricko sa hl3si:

- MGj otec hovori, Ze po neZznej revolucii

nam zostala hola rit.

ma blcha?

vase starostil

@Na hodine prirodopisu:
- Povedz mi, Jozko, kolko noh

- Teda, pani ucitelka, ja mat tak

@Zépis v ziackej
knizke:

,Ustavicne zle
napoveda a vyrazne
tym zhorsuje
priemerny prospech
triedy.”

@ - Jozko, preco neboli na
rodic¢ku tvoji rodicia ale
babka?

- Lebo babka je hlucha.

@) Utitel:

- Najradsej by som ta
adoptoval.

Ziak:

- To ma mate tak rad?

- Nie, to aby som ta mohol
zmlatit!

() Medzi $tudentami
na internate:

-Pocuj, o keby sme
zacali chovat prasa ??
-Co ti $ibe ?! A o ten
smrad a Spina ?
-Neboj sa, vsak si
zvykne..

©)- Co urobi policajt, ked
ho napadne myslienka?

- OkamZite poutzije
donucovacie prostriedky,
hmaty a chvaty.

@Janko dostal trojku z
Matematiky.

Ucitelka sa ho pyta: Janko,
¢o tam tak gumujes?
-Nepovedali ste, Ze si tu
trojku mam opravit?




Pre vietkich, ktori ziskaju tlacemi podobu nasho Casopisu AKELA,
prinaSame moZnost vyuzitia zolika. Zolik je jednim zo super hrdinov nasho
Zasopisu, ktor{ Ta uchrini pred zlou zniamkou, ked si nepripraveny. Zolika je
moZné vyuzit na patminatovky ¢i malé skuSanie, pricom platia nasledujice
pravidla:

1. Je vyluéne v kompetencii ucitel'a povolit’ alebo nepovolit’ vyuzitie Zolika.

2. Zolika je mozné vyuzit len na patminitovky &i malé skisanie.

3. Kazdy Ziak méZe vyuzit maximalne jedného Zolika za Skolsky rok.

4. Ak sa rozhodnes Zolika vyuZit, tohto nenavratne odovzdas vyucujicemu.

Vtedy nebude$ vyvolany/ nebudes pisat’ paitminutovku.

Uvazuj preto rozvazne, kedy Zolika vyuzijes!|

edakcii.

risovej.

ked je opeciatkovany v r

Y, ai

-

Peciatku ziskate u pani ucitelky

Zolik je platn

-




A kym zasa zakric¢ime ,,Hurra praazdniny*
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Mozete nas kontaktovat: akela@nasaskola.sk
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